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PUSKESMAS CABANGBUNGIN 

KABUPATEN BEKASI 



 
PANDUAN PELAKSANAAN INOVASI PA MAMAT 

( PUSKESMAS MASUK MAJLIS TAKLIM ) 
1.  Latar Belakang 

Peningkatan kematian akibat Penyakit Tidak Menular (PTM) menjadi ancaman 

serius kesehatan masyarakat karena menambah beban ekonomi dan sosial keluarga dan 

masyarakat. Dari 100 orang penyandang (Penyakit Tidak Menular) PTM sebanyak 70 orang 

tidak menyadari dirinya mengidap (Penyakit Tidak Menular) PTM, sehingga terlambat 

dalam mendapatkan penanganan yang mengakibatkan terjadinya komplikasi. 

Permasalahan kesehatan yang dihadapi Puskesmas Cabangbungin adalah kultur 

masyarakat yang memiliki sosial ekonomi rendah, belum semua warga menjadi peserta 

KIS/BPJS , tingkat kesadaran masyarakat terhadap skring kesehatan juga rendah.Di buktikan 

dengan indikator Standart Pelayanan Minimal ( SPM bidang kesehatan ) dari sasaran warga 

negara usia 15-60 tahun yang mendapatkan screening kesehatan skrining kesehatan 

sebanyak 1 kali sesuai standart di wilayah kecamatan cabangbungin pada tahun 2023 

sebanyak 40.116,Pencapaiannya hanya 7416 ( 18,4 %) sedangkan peserta KIS atau BPJS 

yang merupakan Indikator PIS Pk ( Program Indonesia Sehat dengan pendekatan Keluarga ( 

PIS PK ) pada tahun 2023 dari 60.324 warga kecamatan cabangbungin 55.866 ( 92,6 % ) 

Sehubungan dengan hal tersebut, perlu terus ditingkatkan upaya-upaya untuk 

memperluas jangkauan dan mendekatkan pelayanan kesehatan kepada masyarakat dengan 

mutu pelayanan yang baik,berkelanjutan dan dapat menjangkau seluruh lapisan masyarakat 

. Dengan peluang banyaknya jumlah Majlis Taklim di wilayah kecamatan Cabangbungin yaitu 

Desa Sindang sari 5 Majlis Taklim,Desa Sindangjaya 17 Majlis Taklim,Desa Setialaksana 16 

Majlis taklim, Lenggahsari 16 majlis taklim,Jayalaksana 23 Majlis Taklim, Desa Setiajaya 12 

Majlis Taklim,Desa Jayabakti 2 Majlis Taklim terintegrasi dalam upaya kesehatan wajib 

maupun pengembangan puskesmas,Puskesmas Cabangbungin mengembangkan Inovasi 

yang di beri Nama ‘Pa Mamat ‘ Puskesmas Masuk mjlis Taklim ) 

Inovasi ‘ Pa Mamat ‘ ( Puskesmas Masuk majlis Taklim ) merupakan salah satu upaya 

puskesmas yang mendukung peningkatan derajat kesehatan masyarakat dengan 

memadukan Pelayanan screening kesehatan terutama screening kesehatan penyakit tidak 

menular , Pelayanan Pembuatan KIS dan edukasi kesehatan , lewat dukungan peran serta 

aktif tokoh agama ( pegajar Majlis Taklim ) dan masyarakat mengutamakan pelayanan 

promotif dan preventif secara berkesinambunganditujukan kepada individu, keluarga, 

kelompok dan masyarakat untuk ikut meningkatkan fungsi kehidupan manusia secara optimal 

sehingga mandiri salam upaya kesehatannya. 



 
2.  Tujuan 

Tujuan Umum 

Meningkatkan kesehatan masyarakat Cabangbungin melalui kerjasama dengan tokoh 

agama 

( majlis taklim ) 

Tujuan Khusus 

-Meningkatkan screening kesehatan / cek kesehatan gratis masyarakat Cabangbungin yang 

merupakan indikator SPM bidang kesehatan melalui kerjasama dengan tokoh agama ( majlis 

taklim ) 

-Meningkatkan pengetahuan masyarakat Cabangbungin melalui edukasi 

 

3.  Manfaat 

- Screening kesehatan /cek kesehatan gratis meningkat  
- Pengetahuan masyarakat Cabangbungin melalui edukasi meningkat 

 

 

4.  Ketenagaan 

SDM yang terlibat dalam program ini adalah Dokter,Perawat,Bidan,Promkes ,Analis Laboratorium 
dan Programer PTM Puskesmas . Program Pa Mamat juga di bantu oleh tokoh agama pengajar 
majlis taklim dalam pemberian edukasi kesehatan kepada masyarakat selain itu program Pa Mamat 
juga dapat membantu pelayanan kesehatan di daerah yang jauh dari layanan/fasilitas kesehatan 
karena dapat mendekatkan pelayanan 



 
5.  Tata Laksana 

 

 

 

No Kegiatan 
Mutu Baku Keterangan 
Masyarak
at 

Tim Pa mamat Kelengkapan Waktu Output 

1 Pendaftaran ( 
di lakukan 
setelah kegiatan 
pengajian ) 
online dapat di 
lakukan dengan 
aplikasi klinisia 
yang terintegrasi 
dengan e 
puskesmas dan p 
care 

 

 

   

 

Buku register 
dan computer 
dengan 
aplikasi e 
puskesmas 

5 menit 
Laporan registrasi 
pasien   

2 Penjelasan 
Program ‘ Pa Mamat 
‘ 

  

 Pengeras 
suara 

5 menit 
dokumentasi 

3 Edukasi tentang 
Kesehatan 

  Pengeras 
suara dengan 
media ( lembar 
balik /in focus ) 

10 menit Dokumentasi dan 
daftar hadir 

4 Di lakukan 
Screening dan 
pemeriksaan 
kesehatan 
secara menyuluruh 

 

 

Alat 
kedokteran 

,alat 
laboratorium 
dan form 
screening di 
aplikasi e 
puskesmas  

 

10 menit 
Daftar hasil 
pemeriksaan di 
epuskesmas 



5 Apabila ada tidak 
normal dari hasil 
screening di 
berikan 
pengobatan 
dengan 
berkonsultasi 
dengan dokter 

  

obat 5 menit Daftar obat di 
epuskesmas 

6 Penginputan 
pelayanan pada 
aplikasi e 
puskesmas dan 
satu sehat ( CKG ) 

  Computer 
dengan 
aplikasi e dabu 

5 menit 
Daftar pengajuan 
peserta KIS 



 

6.  Pelaporan 

a. Data pasien pelayanan pa mamat melalu aplikasi e puskesmas dan satu sehat ( CKG) 

b. Register Puskesmas 

c. Dokumentasi kegiatan 



 


